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 Programmazione e Trasparenza 

 

La	 seduta	 del	 CNOP	 del	 27	 e	 28	 febbraio	 ha	 visto	 un	 numero	 ristretto,	 ma	 estremamente	
significativo	 di	 delibere	 poste	 in	 votazione,	 a	 fronte	 di	 una	 approfondita	 condivisione	 della	
programmazione	strategica	su	alcuni	punti	cardine	per	la	politica	professionale	del	prossimo	
futuro.	

Le	 votazioni	 sono	 state	 prevalentemente	 tecniche:	 alle	 parti	 iniziali	 di	 approvazione	 dei	
verbali,	delle	comunicazioni	del	Presidente,	dei	patrocini	e	di	alcune	variazioni	di	bilancio,	si	è	
approvata	 una	 serie	 di	 procedure	 da	 adottare	 in	 tema	 di	 Anticorruzione	 e	 Trasparenza.	 Il	
CNOP	 del	 futuro	 sarà	 più	 accessibile,	 vicino	 agli	 iscritti	 e	 al	 riparo	 da	 possibili	 errori	 nella	
gestione.	

Sono	stati	inoltre	conferiti	alcuni	incarichi	di	rappresentanza	del	CNOP	presso	Enti	pubblici	ed	
è	stato	istituito	in	seno	alla	Commissione	Atti	Tipici	un	gruppo	di	lavoro	in	tema	di	Psicologia	
Forense.	

Le	 discussioni	 consiliari	 sono	 state	 molto	 vaste,	 articolate	 e	 costruttive	 in	 due	 ambiti:	 il	
Programma	Nazionale	Esiti	Clinici	e	la	Consensus	Conference	in	tema	di	Counseling.	

Il	 Programma	 Nazionale	 Esiti	 Clinici,	 ancora	 in	 fase	 di	 sviluppo,	 è	 fondato	 sull’idea	 di	
individuare	le	rilevazioni	di	esito	della	psicologia	e	della	psicoterapia	già	esistenti	in	Italia,	le	
metodologie	e	i	modelli	di	campionamento.	Il	fine	è	quello	di	unificare	e	armonizzare	i	dati	ad	
oggi	esistenti	e	proporre	rilevazioni	di	esito,	ma	anche	eventualmente	di	 impatto	sociale	ed	
economico,	 della	 professione	 psicologica.	 Spesso,	 infatti,	 la	 psicologia	 fatica	 ad	 accreditarsi	
presso	alcuni	interlocutori,	anche	internazionali,	per	via	della	mancanza	di	un	corpus	di	dati	
nell’ambito	 italiano.	 Il	 CNOP	 confida	 di	 poter	 offrire	 un	 supporto	 concreto	 alla	 professione	
tramite	 questo	 ambizioso	 programma	 che,	 una	 volta	 definitivamente	 predisposto,	 avrà	
sicuramente	bisogno	del	supporto	degli	Ordini	territoriali.	

La	Consensus	Conference	in	tema	di	Counseling	è	un	progetto	di	condivisione	scientifica	della	
definzione	e	delle	specificità	del	counseling,	volta	a	darne	una	definizione,	una	chiarificazione	
dei	confini	e		una	separazione	rispetto	alle	altre	competenze	professionali.	Questo	progetto	si	
svolgerà	 in	 più	 fasi	 e	 vedrà	 la	 partecipazione	 di	 più	 intelocutori,	 al	 fine	 di	 ottenere	 una	
condivisione	vasta	e	autorevole.	

Progammazione	 di	 ampio	 respiro	 dunque,	 ma	 anche	 trasparenza	 e	 tecnica	 a	 favore	 della	
professione.	

 


