21/06/2007 Psicoterapia Convenzionata — Si ¢ tenuta ieri I’audizione informale del Presidente
Palma presso la XII Commissione Affari Sociali dove sono in discussione le tre proposte di legge
sulla Psicoterapia Convenzionata. Palma ha preliminarmente sottolineato la necessita di dispositivi
di legge che istituiscano la figura dello Psicologo di base e dello Psicologo scolastico evidenziando
I’importanza della salute psicologica del cittadino e ’'urgenza di orientare le politiche Sociali e
Sanitarie verso I’ottica della prevenzione e non della “riparazione”. Grande 1’interesse dimostrato
da alcuni deputati ed in particolare dell’On. Prof. Dott. Giacomo Bajamonte.

Rispetto ai testi in discussione Palma ha chiesto I’inserimento dei seguenti punti:

Accesso all’intervento psicoterapeutico tramite valutazione-invio effettuata anche dallo
Psicologo, e non solo dal medico;

Estensione a tutti gli Psicologi-psicoterapeuti in possesso dei requisiti per ottenere il
convenzionamento della facolta di produrre la certificazione ai fini dell’astensione dal
lavoro, attualmente le proposte prevedono che invece siano solo coloro che sono inseriti
nelle graduatorie dei convenzionati ad effettuare tali certificazioni;

Conferma della validita della specializzazione in Psicoterapia ottenuta presso istituti
privati riconosciuti oppure riconosciuta ai sensi dell’art. 35 della L. 56/89 sia per
ottenere il convenzionamento che per 1’accesso ai concorsi del SSN. Palma ha spiegato
che I’equipollenza dei titoli prevista dalla L. 401/2000 ¢ troppo spesso disattesa in modo
arbitrario, ritiene che possa essere questa la sede giusta quindi per ribadire con una norma di
legge la fine di fantasiose interpretazioni delle ASL a danno dei Colleghi;

La supervisione, attualmente prevista dalle proposte deve essere considerata obbligatoria
solo per coloro che ottengano una convenzione di durata almeno biennale, il costo di
una supervisione per contratti di durata inferiore appare un costo difficilmente sostenibile.
La funzione di Supervisore deve poter essere svolta da coloro che sono in grado di
documentare 1’esercizio continuativo della psicoterapia da almeno 5 anni, non solo da
Didatti delle Scuole di Specializzazione come attualmente prevede qualcuna delle proposte
di legge. Palma ha inoltre ribadito I’opportunita di attribuire crediti ECM per Pattivita di
supervisione.



